Destination CAP BRUN/TOULON (Var)
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Dimanche 24 au Samedi 30 O;:tobre 2021

ﬁ? Infos séjour et pays

Effectifs : 24 jeunes (1 groupe).
Age : 13-14 ans.

Hébergement : Centre de vacances a Cap Brun,
hotel a Toulon.

Repas : Repas confectionnés par un cuisinier sur le
centre a Cap Brun. Pique-nique durant les sorties a
la journée. Repas préparés par le groupe (paniers-
repas au fil des visites pour le déjeuner et repas
chauds pour le diner) a Toulon.

Voyage : TGV Paris/Toulon.

Transports sur place : Transports en commun, a
pied, a vélo.

Météo : 19° (mer Méditerrannée : 19,4°C).
L'équipe encadrante : 1 directeur d’accueils col-
lectifs de mineurs, titulaire du BAFD et 2 anima-
teurs diplomés BAFA (dont au minimum un adulte
titulaire du brevet de prévention et de secours
civiques de niveau 1).

ACTIVITES ECOLOGIQUES, ECOCITOYENNES ET SOLIDAIRES :
« AUX ACTES ECO-CITOYENS, BOUGE-TOI POUR TA PLANETE »

- Voyage malin : Acivités solidaires et/ou écologiques proposées par
I’équipe d’encadrement (ramassage de déchets, échanges avec la
population, déplacements en transports locaux, cuisiner local...).

- Sensibilisation et actions au tri des déchets et a la propreté des villes.

- Participer a une activité sur le développement durable avec des acteurs
associatifs.

Donner un sens au voyage par des actions durables, respectueuses des
territoires traversés et limitant I'impact du groupe.

Lieux

Paris gare de Lyon

Voyage : Paris/Toulon.

Départ et retour

Départ/Retour
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e Programme
4 6 (exemples d’activités réalisables)

Combiné mélant la découverte de Toulon, la ville des fontaines et des
calanques de Cap Brun.

* Cap Brun : snorkelling pour découvrir les fonds marins de I'anse de
Magaud et observer des poulpes, des bancs de saupes, des dorades, et
de tres nombreuses étoiles de mer rouges ; stand up paddle dans les
calanques ; baignades et farniente ; randonnées cotieres ; découverte
de la faune et la flore locale, visite de la chapelle Saint-Maur, de I'église
de la Nativité de la Vierge, de la fontaine et du lavoir public ; visite du
musée de la marine, du téléphérique du Mont Faron, de I'écobalade
du Mont Faron, et du mémorial du Mont Faron...

Centre : situation exceptionnelle du Domaine de Massacan, situé

en bordure de la Méditerranée, avec un acces privatif a la plage de
Magaud et une vue directe sur la mer.

* Toulon : la rade de Toulon, le téléphérique du Mont Faron et sa vue
imprenable sur la ville, le marché du cours Lafayette, musée national
de la Marine, le quartier du Mourillon, la rue des arts...

* City Games (jeux par équipe pour découvrir la ville) et temps
d’autonomie organisés dans la ville.

* Shopping dans les quartiers commergants.

* Baignades : dans la mer Méditerranée.

* Animations, veillées et surprises : proposées par I'équipe
d’encadrement.

S’agissant d’un séjour de vacances collectives éducatives, celui-ci s‘appuie sur des projets
pédagogiques et d’activités conduits par I'équipe, tenant compte de I'intérét des jeunes (acteurs de
leur séjour), des conditions météorologiques et des régles de sécurité.

Ne pas oublier

e Carte d’identité valide

e Eventuels documents en vigueur pour déplacements au moment du
séjour (test PCR, vaccin...)

e Test d’aisance aquatique

e Eco-pack et « Corona’Secur » : les jeunes seront munis d’une serviette
de table en tissu, gourde, gobelet éco-cup, kit couverts, boite hermé-
tique (type Tupperware), masques (tissus ou jetables) et gel hydro-al-
coolique
Sac a dos ou valise a roulettes 15 kg maximum

Mode de transports

TGV a destination de Toulon



